
 

Φαρμακευτική ουσία Δοσολογία έναρξης  
(mg) 

Δοσολογία στόχος  
(mg) 

Αντιαιμοπεταλιακά   

Ασπιρίνη  160 άπαξ  75-100 

Κλοπιδογρέλη  75 ένα/ημερ. 

Πρασουγρέλη  5 ένα/ημερ. 10 ένα/ημερ. 

Αντιπηκτικά   

Δαλτεπαρίνη  120 IU/kg δις/ημερ 

Ενοξαπαρίνη  1 mg/kg δις/ημερ 

Ηπαρίνη (UFH) 60-70 IU/kg (μέγιστο 5000U) 12-15 IU/kg/ώρα (μέγιστο 

1000U/ώρα) με στόχο apt 1,5-

2,5 του φυσιολογικού 

Μπιβαλιρουδίνη 0,25 mg/kg/h 1,75 mg/kg/h 

Ναδροπαρίνη   86 IU/kg δις/ημερ.  

Φονταπαρίνη  2,5 mg ένα/ημερ. 

Αναστολείς υποδοχέων ΙΙΒ/ΙΙΙΑ   

Αμπσιξιμάμπη  0,25 mg/kg 0,125 μg/kg/min 

Επτιφιμπατίδη 180 μg/kg 2,0 μg/kg/min 

Τιροφιμπάνη  0,4 μg/kg/min 0,10 μg/kg/min  

Βήτα αναστολείς    

Ατενολόλη 25 ένα/ημερ. 100 ένα/ημερ. 

Βισοπρολόλη 1.25 ένα/ημερ. 10 ένα/ημερ. 

Καρβεδιλόλη  3.125 δις/ημερ. 25-50 δις/ημερ. 



Μετοπρολόλη 12.5 δις/ημερ. 100 δις/ημερ 

Οξπρενολόλη 40 τρις/ημερ. 160 δις/ημερ. 

Πινδολόλη 2,5 τρις/ημερ. 5 τρις/ημερ. 

Προπρανολόλη 20 τρις/ημερ. 100 τρις/ημερ. 

Νιτρώδη   

Γλυκερίνη τρινιτρική 2,4 δύο/ημερ. 6,5 τρεις/ημερ. 

Δινιτρικός ισοσορβίτης 30 /ημερ. 240 /ημερ. 

 

Μονονιτρικός ισοσορβίτης 20 δις/ημερ. 120 /ημερ. 

Αναστολείς διαύλων ασβεστίου    

Αμλοδιπίνη  5 ένα/ημερ. 10 ένα/ημερ. 

Βεραπαμίλη  40 τρεις/ημερ. 120 τρεις/ημερ. 
Διλτιαζέμη υδροχλωρική  180  /ημερ.  480  /ημερ. 

Νισολδιπίνη  5 ένα/ημερ. 40 ένα/ημερ. 
Νιφεδιπίνη  20 ένα/ημερ. 60 ένα/ημερ. 
Φελοδιπίνη  5 ένα/ημερ. 10 ένα/ημερ. 
Στατίνες   

Ατορβαστατίνη 10 ένα/ημερ. 80 ένα/ημερ. 

Λοβαστατίνη 20 ένα/ημερ. 80 ένα/ημερ. 

Πραβαστατίνη 10 ένα/ημερ. 40 ένα/ημερ. 

Ροσουβαστατίνη 5 ένα/ημερ. 40 ένα/ημερ. 

Σιμβαστατίνη 10 ένα/ημερ. 80 ένα/ημερ. 

Φλουβαστατίνη 20 ένα/ημερ. 80 ένα/ημερ. 

Α-ΜΕΑ    



Ζοφενοπρίλη 15 ένα/ημερ. 60 ένα/ημερ. 
Καπτοπρίλη 6.25 τρις/ημερ.  50-100 τρις/ημερ. 
Λισινοπρίλη 2.5 δις/ημερ.   20-35 ενα/ημερ. 
Ραμιπρίλη 2.5 ένα/ημερ. 5 δις/ημερ. 
Τραντολαπρίλη 0.5 ένα/ημερ. 4 ενα/ημερ. 
Aνταγωνιστές Υποδοχέων 
Αγγειοτασίνης 

  

Βαλσαρτάνη 40 δις/ημερ.   160 δις/ημερ.   
Τελμισαρτάνη 40 ένα/ημερ. 80 ένα/ημερ. 
Ανταγωνιστές Αλδοστερόνης   
Σπιρονολακτόνη 12.5 ένα/ημερ. 50 ένα/ημερ. 
Επλερονόνη  12.5 ένα/ημερ. 25 ένα/ημερ 
 

 
 
 
 


