
Μηνιγγίτιδα 

(Υπεύθυνος :  M Λαζανάς 

 
 

Ανήκει στην κατηγορία της επείγουσας ιατρικής και γι’ αυτό απαιτείται ταχεία 
διάγνωση και άμεση θεραπευτική αγωγή.  

Διακρίνεται σε βακτηριακή μηνιγγίτιδα (Streptococcus  pneumoniae, N. meningitidis, 
H. influenzae) και άσηπτη (κυρίως ιογενή). 

Απαιτείται άμεση έναρξη αντιμικροβιακής αγωγής (ceftriaxone 2gr iv) ακόμα και επί 
υποψίας της νόσου, ιδιαίτερα εάν καθυστερεί η μεταφορά του ασθενούς σε 
νοσοκομείο ή η διενέργεια ΟΝΠ ή η CT εγκεφάλου. Συνιστάται πριν ή συγχρόνως με 
την χορήγηση της αντιμικροβιακής αγωγής δεξαμεθαζόνη 0,15mg/kg i.v. 

 

Το ανωτέρω αποτελεί περίληψη των κατευθυντηρίων οδηγιών για τη διάγνωση και την 

εμπειρική θεραπεία των λοιμώξεων του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος  
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