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1. IPOAOI'OX

ECMO kot HINI

Baow| apyn ™g texvicng ECMO (Extracorporeal Membrane Oxygenation) givai
N 0EVYOVMOOT TOV EAEPIKOV GIATOC EKTOC TV TVELUOVMV KOL 1] ETLGTPOPT) TOV €ite
o010 QAefcd  elte o610 OpTNPOKO OKEAOG NG KvkAoeopiag. O AdYog g
avVOyKoOTNTOG OVTNG NG EEMOMUOTIKNG 0EVYOVMONG eivol 1 Bapld ovamvELGTIKN
OVETAPKELD VIO HOPPDV LEYAANG VITOELYOVOLIOG KOt adVVOUTOG 0o LAKPVVGNG TOV
CO;. H xatdotaon avtr] oonyel o€ dwtapoyn TG OUOOGTACNG TOV OPYOVIGHOV KOt
etvarl acOppotn pe ) dtnpnon g Long.

H teyvic avt) mapéyel Tov amopaitnto xpovo Yo TV amoKatacstact g PAALNS
TOL TVEVHOVO OVOAUUPAVOVTOS TNV 0ELYOVMOT TOV CIUATOC HE TN XPNOYLomoinon
oLOKEVNG 0ELYOVMTY EKTOC TOVL TVEDUOVA, EVD TOPAAANAL OmTOKOOIGTA EUUECMOS KoL
™ Asttovpyio GAA®V opydvev, OT®MG TOo NP, Ol VEEPOL Kot 1 Kopdld TapEYovtag
TOVG TO amOPaiTNTO 0&EVYOVO Yo TNV EMOPKN AEITOVPYIN TOVG. L& MEPUITAOGELS OOV
VILAPYEL KOL GUUUETOYN TNG KAPOIG VIO HOPON KOPOOKNG OVETAPKELNS, TOTE LE
TPOMOTOINGN NG TEYVIKNG EEACQOAILETAL 1 OTOGLUPOPTOY TNG OVETAPKOVGOG
KapO1dG Kol 1 Aeltovpyikn g Peitioon.

Kot o1 800 mopamave teyvikés kapdioavamveuotikng fondeag £xovv mpocmpivod
yopaxtipa. [Tapéyovv, dpwg, Tov amapaitnto ypoévo ota 6vo Pacikd dpyava g Long,
TOVG TVEDHOVEG KOl TNV KAPO1d, va. «avaravfohvy Kot va amoKatast ooy Tic PAAPES
OV VTECTNOAV, OOTE UETA amd OPIGUEVO VA TEPIMTOON YPOVIKO OlACTNUO VO
avardapouvv Kot Tl 10 Bépog TV AEITOVPYLDY TOVG,.

Kotaotaoeic mov 0dnyovv o€ Bopid avomveLsTIKN OVETAPKELD TOPATPOVVTOL GE
appootovg pe  Aoipuwén HINI, ot omoiot avamticoovv ocvvopopo oeiag

avamvevoTikng dvoyépelag (ARDS). Ztoug 10100¢ appdoTtovg, evoexoUEvmg Adym



TPOoGPoANG TG kapdbg amd tov 10 HIN1 og cuvdovaouod pe yvootodg emPapuvtikong
nmopdyovteg, pmopel va eykatactadel popen ofeiog KapdoKNg AVETAPKELNGS.

Koi omv npotm mepintwon- Papid avamvevotikny avemdpkewn- kabmg Kol otn
OEVTEPT- OVOMVEVOTIKY KOl KOPOKN avemdpkewo- 1 epappoyn tov ECMO éyet
amdAvTn €voelln yia Vv avénon g emPioong.

Ymv KAwvikn pog oto Noookopeio AXEITA €yovpe amoktnoel apkern sumeipio
amd TN YPNOOTOINCT TNG TEYVIKNG OLTNG O TEPWTMOELS PapPlig OVOTVEVLGTIKNG
OVETAPKELNG UE TOAD KaAd omoteléopota. To 1010 Kol o€ TEPMTMOOELS KAPOOKTG
OVETAPKELNG HETE KLPIOG amd EYYEPNOES OVOIKTNG KAPOWHG HE TKOVOTOTIKA
anoteléopoto. [T€pav ™ OKNG KOG EUMEPIOG OTNV EQPAPUOYN TNG TEXVIKNG OVTNG
VILAPYEL KO 1| TPOGEATN petekmaidgvon pehdv g opdoag oo ECMO oto Leicester
™™g Mey. Bpetavioag yioa 4 nuépeg, 6mov Ppioketal 1o HeEYOADTEPO EVPOTOUIKO KEVTPO
OVTILETOMIONG  OVOMVEVCTIKNG — OVEWAPKEWS TOV  EVNMK®V, Omov  €Yovv
aviipetomodel 70 acBevelg pe avamvevotikn avemdpkel amd AoiHwEN pe TOV 10
HINI pe onpaviikéd mocootd emiPioonc.

Tnv eumepia pog avt) Bétovpe ot O01dbeon TtV VIELOBVIVOV VYEIOVOUIKOV
QopémV Kol TOL VEovpyeiov TapabiToviag oTo KEPAANO 7oL oakoAlovbel Tig

amoutovpeveg TpoimoBEcelg Kabmg Kot Tov TpOTo AE1TovpYiog VO TETO0V KEVTPOV.

Xpnotog [lotakwvetavtivov
Kopdrobmpakoyeipovpyoc
KaOnynmg latpumc Zxoing A.IL.O.

ArevBoviic- YrevBuvog Opddag ECMO



2. IIEPITPA®H TOY KYKAQMATOX ECMO

To odoxAnpopévo kokiAopa ECMO anoteAeitat and (Ewova 1):

1.

v Kavovia 1 omoia mopaiapBdvel 1o aipa omd Eva peydro OAePikd

okéAoG N amd 10 0e&10 KOATO Kol TO 00MYel PHECH AVAAOYOV GLVOETIKOV

ocoAva ot eLYOkevTpn avtAia (inflow cannula).

T0 oLVOETIKO cwAfva (tube) petald g KEvovAog TPOGUy®YNG Kol TNG

QLYOKEVTPNG AVTALNG

™ euyoxevtpn avtiia (centrifugal pump)

TO GULVOETIKO COANVA HETAED TNG PLYOKEVTIPNG GVTAING KOl TOV onueiov

€€600v 10V 0&vuyovart (port inflow).

. 1oV o&uyovetn pepPpavng

TO OULVOETIKO COANVO UETaED Tov onueiov €£6dov (outflow port) Tov

o&uYovVMTN Kot TNG KAVOLANSG EMGTPOPTG

™V Kdvovia emoTpoPNg 1 omoia pumopet va tomobeteiton 6to PAefikd (VV

ECMO) 1 apmmproxd (VA ECMO) okélog g kukhogopiog Tov acOev.



Ewova 1: To xoxiopo ECMO (1: xoveora eréyyov aviMoag, 2: @uydkevipn
avtAia, 3: o&uyovetig pepPpavng, 4: COANVEG KUKAMUOTOG)



3. AYNATOTHTEX TOY ECMO XE XXEXH ME TH HINI1
AOIMQEH

Ot epappoyn g texvikng tov ECMO og acBeveig pe Aoipwén amd tov 10 g
ypinmg HINT evéeixvotan oe:

- Bopid avamvevotikny avemdpkewn eEoutiog  mvevpoviag,  advvopiog
o&uyovmong kot Baptdg vrepKamviog

- XOvopopo avomvevotikng avemdpkelag (ARDS) w¢ emaxdriovbo g
hotpwéng pe HINT ko emmpocBetng Aolpméng pe kotvovg kOKkoHG M
Baktpla

- Boptd avanvevotikn avendpkela pe cuvodd Kopolokn averapKelo eEattiog
107€VO0G TPOGPOANG TNG KOPILAC.

H oamoteleopotikotra g teyvikng ECMO efaptdton amd v €ykoupn
EQOPLOYTN TNG, TN CWOOTH ETLOYN T®V acevdv e avoTNPa KPITNpo Kot Kupiog v
TEYVIKA ApTIo. ToToBETNoN KaBMDS KOl TN GTEVI] TapaKoAoVON G TOGO TOL APPAOCTOL
000 KOl TNG GLOKEVNG A0 EEEIOIKEVUEVO TPOGMOTIKO TO 0T0i0 PYALETOL OLOOIKE KOl

GUVTOVIGUEVQ.



4. KPITHPIA EINTIAOTHX APPQYETQN I'TA THN TOITIOOGETHXH
ECMO

Ta kpripra Tov £yovv kabopiotel yia v emA0YN TV evnAikmv acBevov pe o&ela
OVOTTVELGTIKY OVETAPKELD LETA amd AoipmEn pe tov 10 g véag ypinng HIN1 mov Ha
vrofAnBovv oty Tonofétnon cvokevng ECMO eivor ta mopokdto:

1. HAla peyoddtepn tov 10 etdv kot pikpodtepn tov 70 etov

2. ZoPapn, oAAE avacTpEWun, 0EElN OVATVEVCTIKT AVETAPKELNL

3. Agiktng Murray (Murray Score > 3.0)

4. Mn avtippomovpevn vrepkamnvia pe pH<7.2

5. A1dpKelo pnyoviKng VTOSTNPIENG TNG AVOTVONG AYOTEPO amd 5 NUEPES

O deiktng Murray (Murray Score) ypnoomoteiton and to 1988 kou amotelel
deikn g Papdtrog ¢ o&elag avamveLoTIKNG ovemdpkelag. Ymoioyileton pe
oLVOVOCUO KAWVIKOV KOl OTEIKOVICTIKOV TOPUUETPOV. XKOTOG TOL OMOTEAEL M
avevpeon TV acbevav ekeivov pe Papidtarn ofglol avamVELCTIKY OVETAPKELD Ol
omoiot epaviCouv paydaio emdeivwoon M omoia de OLVATOL VO OVIYETOTICTEL
EMTUYOC HE TN ovuPatikn vroomPiEn ToL avamvevoTikov oty M.E.O., oaAAd
avtipetonilovior anoteleopotikotepa pe v tonofétnon ECMO. Ortav o deiking
avTOG €lval HEYOADTEPOC TOL 3 1M OVOMVEVLCTIKY OVETAPKEW Yopoaktnpiletalr g
waitepa kpiown kot omatteitor - tomwobétnon ocvokevrig ECMO yu v avavnym
TOV AVOTVEVLGTIKOD.

O deiktng Murray extipd g Papounta TG OVATVEVGTIKNG OVETAPKELNS HE TOV
VTOAOYIGUO TOV TOPOKATO TOPOUETPOV:

- Ao6yog PaO,/FiO; 6e mmHg

- Twym PEEP og cm H,O



- BEvevdotonra mvevpova o€ ml/cm H,O

- ApBuog tetapmmuopiov mov eueaviCouv dmbncelc oy akTvoypapio

Omdpakog

Avarloyo pe TIG TIHES TOV TOPOTAVE TAPAUETP®VY amodidetor pio Ty and 0 £wg 4,

OTMOC TAPOVGIALETAL GTOV TAPUKAT® TIVOKOL:

Twn 0 1 2 3 4
Adbyog PaO,/FiO, >300 225-299 175-224 100-174 <100
mmHg)

PEEP (cm H;0) <5 6-8 9-11 12-14 >15
Evevéototnra >80 60-79 40-59 20-39 <19
(ml/cm H,0)

AmOnpéva 0 1 2 3 4
T HOTO GE 0/0.

0mpaxog

To d&Bpolocpa tov mapamdve mopapétpov owipeiton pe to 4 Ko AauPdvetor n

aKppng T Tov deiktn Murray.

Ta kprpla amoxAelcpot achevov and v tomobétmon ECMO:

1. Awdpxeta unyavikng vrootnpiéng avomvong pe vynid FiO; yia mepiocdtepeg amod S

nuépes. Me 1ov 1poémo avtd avédvetor onupovtikd M PAGBN TOL TVELUOVIKOV

TOPEYYOUOTOG KOl ONovpYeital EMOKICUOG HE TOAVAVOEKTIKODS HKPOOPYOVIGHOVG

TNG OVOTVEVGTIKNG 0000, TOV KATAANYEL GE UIKPOPLOKT) EVOOVOGOKOUEINKT] TTVELHOVIAL.

2. Zvvomoapén mdbnong 1 omoia va amokAeiet T dvvatdTNTO YOpPNYNOoNG Nrapivig (mT.y.

EVOOKPOVIOKT apopparyic, apoppayio omd Tov TENTIKO COANVA K.0.)
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3. Xvvurmdpyovceg coPapéc mabnoelg mov meplopilovy GNUAVTIKE TO TPOGOOKIUO
emPioong 1 TPOKAAOLV CNUAVTIKY] OVETAPKEWD TOV OVOGOMOTIKOD GLGTNHUOTOG,
OT®¢ 0 KapKivog.

Ta kprmpla owtd givon 1Owitepa ypNOO Kot KPIGWo va glvar o€ yvoorn Tov
ocuvadéAPwV Tov gpyalovion oe Movdadec Evtatikng Oepameiog Kor voonigvovv
TETOL0VG OPPAOGTOVG, DGTE Vo, ovayvopilovv &ykaipa Tovg acheveic mov TpOKELTOL VO
oeeAnBovv kot va toug dwkopilovv oto kévipo ECMO. EmutAéov pe ta kprmpila
VTA SIEVKOADVETAL 1) EMKOVOVIO HETOED TV doPOP®V BEPATEVTIKMOV OUAO®V KO 1)

amd Kool ANym omdPacnS yio T HETAPOpPd TV acevav avtdv oto kévipo ECMO.
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5. META®OPA TQN AXOENQN
H petagopd tov acBevov pmopet va yopiotel o empuépouvg Katnyopieg avaloya
HE TNV omdoTaoT Kot ToV ¥povo mov omarteitat. 'Etot dwakpivovpe:
1. Tn petagopd evidG TOL VOGOKOUEIOL OTTMG .Y, amd pio povdda o pion GAAN M
o€ JLIPOPa. SLYVMOOTIKA EPYOCTIPLOL
2. Tn petagopd and éva vocokoueio oe GAAO otnv i1 TOAN

3. Tn petagopd amd €vo vocokopeio oe GAAo mov d¢ BpiokeTon oty ida TOAN

Yrdpyovv 600 kotnyopieg acOevov:

I. Avtol mov éyouvv otabepn OLUOOLVOUIKY] 1GOPPOTICL KOl OVTIPPOTOVLEVN
OVOTTVELOTIKY] OvVETApKelo pe TNV avdioyn Ponbeia tov avamvevotipa. Ot
acBeveic avtol pmopovv vo petapepBovv pe eOIKEG KvNTEG LOVASES, OAAGL
OTOOCONTOTE e TNV EEACPAMOT] EVOC OVOTVELGTIPO TOPOUOIOV HE AVTOV TNG
povéodag otnv omoio. VOGNAEDOVTIOV Kot HE TOPIAANAT vOTPOT VIOGTNPIEN
™G KapOdG EPOGOV TPOKVWEL TPOPAN LA

2. Appwotol pe Poapld OVOTVELOTIKY] OVETAPKEIL KOl KLKAOPOPIKN
aotdfelo Tapd T yopNynon wotpdmmv. Xtovg acfevelg avtovg pETA amd
EMTOMIOL  EKTIUNON NG KATAGTAOCNG TOVG amd Ttnv opdda tov ECMO
tomofeteitor 10 ECMO ot0v tOmo voomielog kol ot GLVEXEL OVTOl
LETOQEPOVTOL GTO EWIKO KEVTPO 610 vocokoueio poag. H tomobétnomn kot n
petapopd yivetor amd tnv €101k opdda tov ECMO.

[Na wmv oocealn petoaeopd ™G mpOTNG ouddog amorteitor  avaA0Yog
AVOTTVELGTNPOS, OTOC avtdg mov vrdpyer oto T.E.IL. tov vocokopegiov pog xot

TPOCMOTIKO TOV UTOPEL VAL TOV XEPIGTEL KO VOL EKTIUA TNV KOTAGTOGT TOV ppPDOGTOV.
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Mo acBevelg g devtepng katnyopiag amorteiton eopnt| cvokevry ECMO n
omoio €yel pewwpévo puéyebog oe chyKpIoT LE TNV KOVOVIKY) GUGKELN KOl ETOUEVMG
Umopel Vo TPOCAPUOGTEL KATAAANAO GTO YMPO TOV AGHEVOPOPOV-KIVITI] LOVASO TTOV
Ba petapépetl Tov AppwGTO.

[Na v oacealn petapopd ypeldleton moapdAAnio vo  givor YvooTég ot
dvvartdtteg T0L  acBevopopov-kvnt povada mov Ba ypnotpomomBel yoo ™
HETOPOPA, TOGO OO ATOYN YOPOV, OGO Kol oo dVVOTOTNTO TAPOYNG EVEPYELNS Y10
™ Aerrovpyio twv cvokevmv. o 10 okomd €yl €pber oe ocuvvevvonon n opada
ECMO pe 10 EKAB pe oxkomd t0v €AEyy0 TOV OYNUATOV OVAQOPIKO HE TIC
dvvatdtteg  vmoomnpiEng  mov  mapéyovv.  Ilpoypappatilovior  «aoKNGE
TPOGOLOIMONG» e OKOTO TNV EKTAIOELOT| TOV TPOCHOTIKOV TOGO TOV VOGOKOUEIOV
6co kol tov EKAB, ®ote va vdpler 1 péylom duvor €T0UOTNTA GE TEPITTMON
aVAYKNG EKTOKTNG LETAPOPEC.

Mo toug acBeveig g devTepng katnyopiag M METOPOPA pHmopel va yiver pe
acBevopdpo oymua (awtokivnto), 6tav o VIOAOYILOUEVOS XPOVOS UETAPOPES Oev
Eemepva T1G 2,5 €m¢ 3 dpec. [Ma T1g VTOAOTES TEPUTTAOGELS, OOV O YPOVOG LETAPOPAG

vrepPaivel Tic 3 wpeg, emPAALETOL 1] SloKOUION e EMKOTTEPO 1) AEPOTALVO.
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6. TEXNIKEX TOITOOETHXHX TOY KYKAQMATOX ECMO

1. Dicfoplefixn tomobétnon tov kvkiouatos ECMO

Xmv wpokelpévn tepintmon 10 PAePKd aipo amdyeton omd pio HeYOAN KEVTIPIKN
eAEPa Tov acbevoig 1/Kot amd 10 deE10 KOATO Kot doyeTevETAL e TN Pondeta pog
QLYOKEVTPNG OVTAMOC OTOV  KOTAAANAO 0&ELYOVMOTH KOl  EMIGTPEPEL  KATOTLV
o&uyovopévo otov acbevn| og pio keviptkn] AEPa 1) akoun Kot 6to 010 KOATO.

2NV TOPOTAVE® TEXVIKT LITAPYOVY dVO EMUEPOVS EPOPLOYES:

I. a) H ypon dovo xabetnpov ywoo ™ ANyn kol emoTpo®r, OT®OS m.Y. O
KaBeTplracpog g €0 cPayitidoag AERAS Yo TN ANYN TOL QIATOG TPOG TOV
o&uyovmTn Kot 0 KaBeTNplacpdg e Aayoviov 1 ¢ kATm KoiAng eAEPag Yo
TNV EMGTPOPY.

B) Axoun n Aqyn tov aipatog puropel va yivel amd v TEPIPEPIKN Hoipa TG
KAT® KOTANG Kot 1 EMOTPOPN HE HaKPLd KAVOVAX 6TO0 0€E10 KOATO.

2. a) H ypnon evog xabetnpa duthov owiod o omoiog amdyel t0 aipo omd v
Kbt koidn eAEPa Ko 10 emoTpéPel o&vyovouévo amd 0eHTEPO OWAO GTO
0e&10 KOATO amévavtt omd v TpryAdyva BaiBida, dote va odnyndel mpog ™
de&18 KOl KO TNV TVELHOVIKY] KOl GLGTNHOTIKT KLKAOQOpPiaL.

B) Znuepa pe v €€EMEN g TEYVOAOYiOG LIAPYEL M dSLVATOHTNTO XPNONG
KafeTpoV AoV avAiov Kabhg Kot 0mAol emmedov (dual stage, dual lumen).
Mio pévo kévovla, OnAadr|, amdyel To aipol o TNV AvE Kot TNV KAt KOoiAn
QeAEPa Ko T0 eMOTPEPEL 0ELYOVOUEVO 6TO OEED KOATO OamévavTl amd TV

TpryA@ywva BaAfida.
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2. digfoapTyproxo kokiwua

2NV TopOTAvVe TEYVIKN TO Oilol amdyeTon HEC® MG ELPVALANG KAVOVANS O
peydan oAéBa (OTwc n €o® oeayitda, 1 Aveo N N KATO KOiAN, o de&l0¢ KOATOG),
npowbeital HEG® TG PULYOKEVTPNG OVTAMOG GTOV 0ELYOVMTY] KOl ETAVEPYETOL GTO
apTNPLOKO PECH HiOG amd TI OVO Unplaieg aptnpiec.

H teyvic avt) ypnowomoteiton kvpimg otav pe ™ Poptd avamveuotikn
OVETAPKELDL GLUVLTAPYEL KOl KAPOOKY| aveTApKel. Me Tov TpOmO ovTO ELATTMOVETOL
TO TPOPOPTIO NG aploTePT|g Kot 0e€14g Kotiag, avsavetal, OU®S, TO UETAPOPTIO NG
aploTEPNG KOG,

e meputtoelc aclevav pe HINT Aolpwén amoterel evfOvn ¢ opdadag ECMO
EMAOYY TNG KOTAAANANG TEXVIKNG ava TEPIMTOON, ®oTe 0 Papld owTtdg achevig va

EXEL TN HEYOADTEPT OLVATH OPEAELOL.
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7. TAPAKOAOYO®OHXH APPQEXTQN ME ECMO

H napaxorovdnon tov achevov pe ECMO €xet 600 okéln:
1. ™V moapakorovdnon Kot Tov EAEYY0 TNG CMOGTNG AEITOLPYING TOV KUKAMUATOG
ECMO ko
2. Vv mopaKoAovONoT Kol TOV EAEYYO TNG CMOGTNG AVIATOKPIoNG TOL acHevonc
mov givan cuvdepévog pe ™ ocvokev) ECMO.
AvVOQopikd e TO TPMOTO GKEAOC TNG TOPAKOAOVONGNG GYETIKA LE TOV EAEYYO TOL
Kukhopoatog ECMO nepiapfavovtat:
e 0 &\eyYX0g NG apVNTIKNG Tieong pnéca oty mpacaywyd kavovio (inflow
cannula) Tov KUKA®UATOG.
e H pérpnon tov aepiwv tov aipatog mptv Kot petd tov oSuyovmr).
o O é\eyy0g T®OV GTPOPMV KOL TNG YOPNYOVLEVTG TOPOYNG OO TI GLGKELN
e H vmoapén oapyduevov OpoépPov evidg 100 KUKAGRATOS 1 €VTtOG TOL
o&uyovet.
O é\eyyog tov acBevoivg mepthappdavet:
e Métpnon tov oepiov Kol ™S 0EEOPUCIKNG 1G0PPOTIOG TOL LUKTOV
QAePucod aipotog.
e Métpnon tov aepiov kol TG 0EE0PACIKNG 1GOPPOTING TOL APTNPIOKOD
aipatog.
e Métpnon Tov CUOTOKPITN, TNG CUOGPUIPIVIG, TV CIUOTETAAIDV, TOV
TNKTIKOD UNYOVIGLOV KaOdg Kot TG NTOTIKNG Asttovpyiog.
e Métpnon g wplaiog amrofoing TV oVp®V Kol TNG VEPPIKNG AEttovpyiog
YEVIKOTEPQL.

o Axtwvoypagio Odpako Yoo TNV EKTIUNON TNG KATAGTACNG TV TVELLOVOV.

16



‘Eheyyog ¢ Oeppokpaciog Tov  appdcotov, EAEYXOG NG  LIOPENG
€VOOVOCOKOUEINKNG EMAOTHLMOENG 6€ £00¢p0¢ AoipnmwéEng amd HINI.
Awtipnon g evePYEIKNG OUO0GTACNG TOV acBEVODg LE KAALYN TV
OepLIdIKOV avVayK®V E1TE e TOPEVTEPIKT EITE LE EVTEPIKT] SLOTPOOT).
‘Eheyyoc wor omo@uyr| KatokAicewv Kol OGAA®V ETMTOGE®V OV
TPOKVTTOLV OO TOV TOPATETAUEVO KAVOGTATIGUO.

‘Ehleyyog tov emutédov KataoTOANG TOL 0060evovc, dote vo €Yl N

piKpoTEPN duvatn emPapuvvon (stress).
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8. AITIOAEXMEXH TQN AXOENQN AIIO TO ECMO

H amodéopevon tov acbevoig amd to ECMO kou m agaipeon tov oyyelok®mv
KafeTpOV Ko KOT’€MEKTACT 1 Sl0KOT TG LOSTNPIENG e€opTatal amd T Pertioon
TNG OVOTTVEVLGTIKNG OVETAPKELNG Kot TN 6TafEPOTOINGT TNG YEVIKNG TOV KOTAGTOCTC.

Ewwotepa mpénet va eEacpaiicOovv:

I. n Peitioon TOV TWOV TOV 0EPI®V TOL OPTNPLOIKOD KOL TOV WIKTOV
QAEPOV alpaTOg PE TANPY KoL LE TPOOSEVTIKA LUELOVUEVT] VITOGTNPIEN LE
ECMO 1ov acfevoig

2. m PeAitioon g axtivoypagiog Odpaxa

3. n owodvvokn otabepdto Tov acbevovg, ywpic N pe eAdyom
VROGTNPIEN HE WVOTPOTTOL PAPLLOKOL

4. 01 QUCIOAOYIKEG TYLES TOV OLUOTOKPITN Kot TNG OHOGPALpivig

5. M yvoOon G TEYVIKNG TNG OMOOEGUEVONG OO0 EUTEPO TPOCHOTIKO
AopBoavopévov vdy”n ToL YEYOVOTOG OTL GAAN dradikacio akolovBeiton o
nepmtdceEl PAefo-pAeficod ECMO kot dAAn oe mepmtooelg @Agfo-

aptnplokov ECMO.
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9. DPONTIAA TQN AXOENQN META AIIO ECMO

Yuvnwg ot acBeveig mov €yovv Kataeépel va amodecpuevfovv and 1o ECMO
EYOLV OVAYKN UNYOVIKNG VTOCTAPIENG TNG OVOTVONG Yoo GAAOTE GAAO YPOVIKO
dwaotnua. H punyovikn vroostpiEn g avamvong Bempeitor w@éio va yiveton yuo 2-
3 nuépeg ot povéadso ECMO yuo to oofo mbavig vmoTpomig 1 LEYAANG ETOEIVOONG
TNG OVOTVELGTIKNG OVETAPKELNG Kot avaykng enavatorofétnong tov ECMO. Meta
aVTO TO YPOVIKO OACTNHA KOl EQOCOV 1) KOTAGTOCT TOV acBevoig Tapapével otabepn
elvar emPBePAnuévn n petopopd tov ot Movada eVIOTIKNG Omd TNV OToio Kot
dloKopioTNKE.

H yopnynon wotpdmwv eivar amopaitntn yio pikpd 1 UEYAAVTEPO YPOVIKO
dwotnuo. ko dev mpémel moté va mapoaPrémeton. H Pedtioon g xoapdiakng
Aertovpyiog Oa 00MYNGEL 6T CTAOI0KT SLOKOTN YOPNYNONS TOVG.

H veppucm Aertovpyia, dwaitepa dtov ypetdotnke ayptodtoion Ba mpémet va ToyeL
010UTEPNC HEPIULVOAG KOL OVTILETDTIONG, OGTOL Vo ENEABEL TANPNG amokatdotact. Ot
101e¢ KatevBHVOELG 10YLOVY KO AVOPOPIKE LLE TNV NTOTIKN AgtTovpyia.

H dwtpopn mailer onuaviikd pdro ot Peitioon g YeVIKNG okovouiog Tov
opyaviopov kot ¢ Ba Tpémel vo pmaivel o€ devTtep poipa Aappdvoviog voyn 0Tt ot
acBeveic avtol eivor vrepkatTaforikol Kot Ogv EYovV SLVATOTNTO PVGIOAOYIKNG ANYNG
TPOPNG.

H mepumoinon tuydv xataxAicewv Kot 11 TPOOSEVTIKY KIVNTOTOINGT TV acfevav
&xovv peyain onuoacio. To w0 kol n youyoroykr vmootpiEn. [apd ta mopondve
TPOPANLATO TOL GUVOAIKA OQEAT OO TNV EPOPUOYN TNG TEXVIKNG avTNG ivan OeTikd

K0l O1KOLOVOVY TOVG KOOV OAMV.
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10. OPTANQXH TOY KENTPOY ECMO TOY NOXOKOMEIOY
AXEITA

Kévtpo ECMO
To «KEVTPO ECMO» B Aettovpynoer GTOLG  XOPOLS NG
Kapsrobmpakoyeipovpyikng Khvikng tov A.IL.O. oto Noocokopeio AXEITA xot
ekdTEpa otn Movada Meteyyeipntikig @povtidag tov kapdtodmpakoyelpovpyKov
acBevov. Me tov vrdpyovta eE0MMGUO UTOpovV Vo avTHETOTIGHOOV cLYYPOVEDS 2
MEPLOTOTIKA pE Aoluwén amd tov 10 g ypimng HIN1 pe Bapid avamvevotikn 1
KOPO0OVATVEVCTIKY avemdpkeld. To péEYIOTO NG SUVATOTNTAG TOL «KEVTIPOLY LOG
elvai 6 dppwaotot cvyypovas. Evvoeiton 6Tt Katd 10 YpoviKd SacTne KOTAANYNS TG
povéodag peteyxelpntikng epovtidag and acbeveic pe HIN1 Aoipwén kot ARDS ta
mpoypoupatiopéve, 1N enetyovta  Bopakoxapdloyelpovpyikd  mepotatikd  Ha
VOONAEVLOVTAL GTY] VITOUOVASA TNG KAWVIKNG HAG, 0oV avTh SopopemBel katdAANA.
Avtovonta o aplBpdg Tov TakTIK®V xepovpyeiov Oa pewwbel. o ™ Astrtovpyia, ot
PN €xkntuén tov «kévipov ECMOy, dtav kot dmote mapactel avaykn, omonteiton
emumpdobeTog eE0MMGUOC OTTMC:
o 5 emmAéov cvokevég ECMO pe 6Ao tov copminpopatikd eEoncopo
o Mio ocvokevn SO®PAKIKNG LIEPNYOKAPOIOYPOUPIOG HE OVVATOTNTO KO
J101G0QAYEING LEAETNC Y10 TOV EAEYYO TNG KOPILOKNG Agttovpyiog
e  'Evag avamvevotmipog pe dvvatdtnto vyning coyxvomtog aepiopov (High
Frequency Oscillating Ventilation-HFOV)
o Avo monitor tecodpmv tapapétpwv ektoc tov HKI'pnuatog
o Mia cvokevn Opopfoeractoypapiog
o Mio cvokevn PETPNONG GUYKOAANTIKOTNTOS TOV OMUOTETOMMV
o Mio cvokev] TPOGOIOPICHOL TNG TNKTIKOTNTAG TOL oipotog (Activated
Clotting Time-ACT)
o Mia cvokevn yopnynong povoéeidiov tov almtov (NO)
o Ewwéc wovPépteg woéng vy va ypnowomomBodv oe acbeveic pe
vrepropeio
[Ipaxtikd o eEomAMopnog avtdg oamarteiton, emavoAapfPave, yww v TANPN
Aertovpyio €vOG GUYYPOVOL KEVTIPOL duvapikottag 6 kKMvav. Katd t ypovikr oot

mepiodo Ba ypeloTel, OMOGONTOTE, EVIOYLOTN TOL VOONAELTIKOD TPOGHOTIKOV TNG
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HOVAdaGC, MGTE VO VITAPYEL GLVEXMS N Avaloyia EVOS VOGTAELTH 6€ kKOBe dppwoTo o€
24mpn Pdon. Erniong Oa mpémer va vapyel pikpn emummAéov evioyvon oe Pondntikd
Kol OOIKNTIKO TPOCOMKO Yoo T CWOTH TNPNon apyeiov Kot evnuépwon twv
veEvBLVOV PopPEMV.
ToviCetor pe épgaon 0TL 0 0hog avTOS €EomMopnldg o0 Oa ypnorpomoinOsi
OTOKAELGTIKG Y10, TV OVTIPHETOTISN 060evav pe LoipmEn amd Tov 10 TS véag
vypinmng HIN1 kot 6vv0006 avemTvELVOTIKN 1] KOPOLOOVOUTVEVOTIKT] OVETAPKELD, OALA
00 ocvveyicer va givor TOAOTIHOS YO0 TG OVAYKES TNG ALtTovpylog TNG
Kapowbowpakoyerpovpyikig Kavikig o kaOnuepiviy faon. Oa sipoocte dwitepa
EVYVOUOVEG €AV LOG EPOOLAGETE e TOV EOTAGUO aLTO EYKOIPO, MOTE KOl EUEIS PE T
OEPA HOG VO EIHOCTE ETOOL YO TNV AVTIHETOMTION TVYXOV €€apong g emdnpiog
HINI pe palikn eppdvion kpovoudtov. Me tov tpdmo avtd Oa edpoarmbel n yvoon
Kol n eumepio pag o ypnoiponoinon tov ECMO kot Oa petadoBovv ot yvooelg
aUTEG Kol 0€ OAAEG OpYOVOUEVES KaPOOOWPOUKOYEPOVPYIKES ONAOES 1] OUAOEG
evtatikng Oepameiag. [I€pav tovTOL N 0&lOTOINGN TOL EEOTAGHOV GTN GLVEXEWD fvat
J€JOUEVT KO TTOADTIUY Y10 TOVS OPPADGTOVS TNG KoPdo0wpaKoyEPOLPYIKTG.
Edv n opydvoon kot to «otnoyo» ovtod tov kévipov Bewpnbel amd Ttovg
apprdo1ove Qopeig g moMteiag Ot eivan xpoyn yio Toug EAANveg acbeveic, 10te Oal
TOPOKOAOVGOLE Yo TNV £YKoupTn YvooTtomoinomn g 0eTikng andeacng coc, MOTE va
UTOPECOVLLE:
- Noa opyavdcovpe akOuUN O GLVEKTIKA Kot emikopa TV 0An opada ECMO
- Noa «bévoope OJoKiuég «mpocopoimone» He Ohla ta mBavd ocevapla
AVTILETOTIONS TETOI®V AcOEVDV

- Noa opyav®doOLUE GELVAPLOL «YVOPLUOG OAAL Kol emKovoviag pe OAovg
TOVG GLVASEAPOVS TV JAPOPWV HOVASWV EVTATIKNG Oepameiog Le okomd TOV
KOADTEPO GLUVIOVICUO KOl TNV OMOTEAEGUOTIKOTEPN OVTILETOMION TOV

oo0svav avtmv.
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Opdoo ECMO (ECMO Team)

ArevOvovtiig- Yrev0vovog opadag

Ka0. Xp. Hotoaxkovetavtivov

A. KAPAIOXEIPOYPI'TKH OMAAA

1. Avootacibong Kvpidiog
Enikovpog Kadnynmc Kapdioyepovpykng A.I1.O.
2. Miocwg I'edpylog
A/mg E.2.Y .-Ompakokapoloyelpovpyds
3. ®opoving Xp1otdPOopog
Aéxtopag Owpakoyepovpykng AI1.O.
4. Toowog [Maoyding
Enrikovpog Kadnyntmc Kapodioyepovpykng (mpdocpata ekheyeic)
5. Koparavayuwtiong ['edpylog
6. Avtwovitong IToAvypdvng

BOHO®OI

1. O. XaAPatloving
2.T. Zaping

3. A. ©c0dmpiong

B. OMAAA ANAIXOHXIOAOTI'TAX-ENTATIKHXE OEPAIIEIAX

1. T'pocouavionc Baciielog
Aéxtopag AvarsOnoloroyiog A.I1.O.
I[L.I'N.®. AXEIIA
E&edikevon oty kapdloavarsOnoioroyio
2. Apyvpiéadov Ereva
KaopdoavaioOnciordyoc- Empeintpio B E.XY.



I'. TEXNIKOI EEQYXOQMATIKHYX KYKAO®OPIAX

1. A. AeMdmovrog E&ewdikevon ECMO, MECC, LVAD
2. Z. I'eatlog E&edikevon ECMO, MECC

A. NOXHAEYTIKO ITPOXQIIIKO

1. Xapovma Xtepyravvr [poictapévn

2. Iamaldyov Evavlio TIpoictapévn

Oleg o1 voonievtpleg g Movdodag ™ Kapodiobwpakoyeipovpyikng Kiwvikng
&xovv e€oworwbel pe v teyvik ECMO

E. OMAAA KAPAIOAOI'TAX
1. KapBovvne Xapdrapmog
Av. Kabnyntic Kapdoroyiag- YrevBuvog vepnyokapdioypopiog
2. IThMdxog XprotddovAog
Av. Kabnyntg Kapdroroyiag- Yrepnyokapdioypapio
3. XotlnuAtiadng Xtovpog
En. KaOnynmc Kapdoroyiag A.I1.6.
AoduVouKn PEAETN
4. Boaoukog Baoilelog
En. KaOnynmc Kapdioroyiag A.I1.6.
YrebOvvog dratapaydv puiuov- PnuatoddTnong

XT. OMAAA AIMATOAOTI'TAX-ITHEHX-AIMOXTAXHX
1. Txptofitng PoTi0¢
Awyatoroyos- Empeintg B” E.XY. Kévtpov Apodoaciog

E&edikevon oe apodotacn-olatapayss méENG, AEltovpyio GUOTETAAI®Y

Z. OMAAA AOIMQEEQN
1. NwoAoiong ITavAog,
Koabnyntg [aboroyiog-AotpumwEloAdyog
2. MetaAliong Xopemv
Emommuovikog Xvvepydnc-Tlaborodyos-AopnwEroldyog
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H. OMAAA NE®POAOI'TAX-AIMOKAGAPXHX
1. X100Ang ABavaciog

Neppordyos-Empeintig A" Movédag Texvntod Neppov, ILI.N.O. AXEITA

2. KoieBpdooyrov loavvng

Neppordyos- Emypeintig A” Movédoag Teyvntov Negpov, ILT.N.O. AXEITA

0. OMAAA EKTIMHXHX K.N.X.

1. Tpravtapuiriov Apioteiong
Av. Kabnyntg Nevporoyiog A.ITL.O.

I. OMAAA YYXOAOI'IKHX YIIOXTHPIZEHX

1. Koopidov Maipn
Enikovpn Kabnyrrpia Poyoroyiog
drhocoeikn Zyon A.IL.O.

2. Méyapn Koiidmmn

Metantuytoky vTOTPOPOS
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Me v vIapYOVGO VITOGO LT OVTILETOTIGTNKOY GTNV KAMVIKN Hog 000 acBeveic pe
Aoipwén and tov 10 HINT xon Bapid o&eia avanvevotikn avendpkeia (ARDS). H pia
acBevng eiye emmpdobeta 0yevn pvokapdomdoeta.

Iepintoon I

AcOevng 48 etdv, Mreog VAoV, dtekopicOn otig 11/11/2009 and ™ M.E.O. tov
424 TEN pe o&elor avamveLoTIKT] OVETAPKELN, OTO TPOBLPA KOPIIOKNG OVOKOTNG
AMyo vmoduyovoypiog. Bpébnke Betukny otov 10 g véag ypimng HINIT pe
emMPapLVTIKOVE TOPEYOVTEG TNV KATHYPNOTN KATVIGUATOC, TN VOCOYOVO ToyLoapKiol
Kol T0 cakyop®on owfntn. H tyn tov deiktn Murray fitav 3,25. Tnv i nuépa
tomofetOnke  kOKAowpo  eEwoopoTikng vmootNpEng ™G KukAoopiog
(Extracorporeal Membrane Oxygenation-ECMO) @AePo-@AePicod and t 0e1d kovn
unpwio eAEPa. IMapdAinio TéOnke o€ ovAmOLoN TOL TVELHOVO HE AEPIGUO
eleyyopevng mieong (PCIRV L:E 1:2, PIP< 30, PEEP: 12, Fi0O,:0,5). H vmoompi&n
dmpknoe 13 nuépeg.

Metd ond 14 muépeg, pe PeAtioon NG OVOTVELOTIKNG OVETAPKELNS KO
aodvvapikn otabepomoinom, agapédnie yepovpykd 1o ECMO (otic 24/11/2009).
H acBevng téOnke oe ovuPartiki] KopdloovomvevoTiky] vwootpiEn Kol Ppioketot
onuepa vo pnyavikd aepiopd PCIRV (PEEP:12, PS:25, Fi0,:0,55, SatO;: 94,7%,
Pa0O,: 78 mm Hg, PCO;: 39,4 mm Hg, pH: 7,339). H axtvoypaeio Bmpakog eivat
QLGLOAOYIKN Kol 1 acbevig vrootnpiletal APOdVVAUIKE LE HKPY] dOCT VOTPOTTOV
(Adpevarivn 0,02 pg/kg/min, Ntopumovtapivn 2,2 ug/kg/min). Epeaviler petd v
apaipeon tov ECMO veppwny avemdpkewr mOOVIG  VEQPPIKNG  OLTIOAOYIOG
(coAnvaplokn vékpwon) kot vroPdiietar ond T 25/11 oe CVVH (pvBuodg
apaipeong 140 ml/h). Epgdvice mopetikn xivnon otig 25/11 xabmg ko otig 29/11 pe
Gvodo TOV AELKOV OHOCEOPI®V HE TOAVHOPPOTLPNVIKO TOMO. Amopovadinke

Acinetobacter baumanii 6to aipo kot Candida albicans ota ovpa.

Xy avotépo kotdotoo, tapanéuednke otn M.E.O. tov 424 I'EN yio cuvéyion
™m¢ Oepameiog pe ovpPoatikd punyavikd aepopd, Eleyyo ™G Aoluméng xo

OTOKOTAGTOOT) TNG VEPPIKNG TNG AEITOVPYING.
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Hepintoon 11

AcOevrig 48 etwv, ONMAeog @OAovL, gppdvice ot 11/11/2009 ewdva AoipmEng
OVOTTVELOTIKOVD UE piyog, mupetd, Pyxa ko pvodyiec. Ztig 13/11/2009 n kivikn
ewova emdevainke tayéws kol n achevig eilonydn o M.E.O. kot dStacwinvoddnke
AMOY® oelog avOmVEVOTIKNG OVETAPKENG. XTIC OYVOOTIKEG dOKIHAoieg N aclevig
Bpébnke Betikr| otov 10 g véag ypimmg HINT (+). Qg emPapvvrtikoi mapdyovieg
VINPYOV 1M Toyvoopkion Kot 1 KOTOOMTTIKY GLVOPOUT, HE TOKTIKN Ypodvie Anym
Beviodwalemvay Kot avTIKATOOMTTIKOV QopUAKOV.

To povtélo tov pNYovIKov 0ePIGHOV pe T0 omoio vrootnpiydnke Ntav PCIRV,
PEEP:20, PS:20, TV: 680 ml, FiO;: 0,9 ot o aeplopeTpikdg g EAEYYOC UE TIG
dedopéveg mapoapéTpouvg Ntav POy 78 mm Hg, PCO;: 37,8 mm Hg. Sat0,:97%. H
acBevng pe ta avatépm dedopéva katéypagpe Murray Score: 3,5

Ady® epedviong opodvvopikng aotdabelog n aclevig 1€nke oe aymyn pe
vroumovtapivn kot arogacicnke 1 dakoudn g omv Kapdroyeipovpykn kAvikn
tov AXEIIA vy tomoBétnon oAiefo-aptnpliaxkod ECMO, kabbg vmmpye ioyvpn
vroyia kapdakng dushettovpyiag eEontiog g AoipnmENG.

Y115 14/11/2009 tomoBetOnke yepovpykd pAiefo-apmmprokd ECMO, ce cvuveyn
pon 4,5 L/min kau FiO,:1 pe mopdAinin avémavon tov mvevpova. Tn 2" kot 3" uépa
eUOAvVIce TUPETO Kol €mEGHOI0 dTapoyng tov pvBuov. Tnv 4n — I nuépa
voonieiog g oto AXEITA 1 acBevig eppdvile epyaostnplokd oavENUEVEG TIUES
KpeaTvivng, xoAepuOpivng, TPOVCAUIVOCOV KOl OHLOPPAYIKT O100ECT GTOV TNKTIKO
UNYovicuo.

Tnv 11" pépo amopocicOnke n anodéoucvon g acbevodc and to ECMO, pe
otadlKn peimon g pong ota 2,5 L/min, ondte 10 ECMO apapédnke yepovpyikd.
H ac0evig otadioxd epedvice cofopr] vrovyovaipio Kot iploduvaplKy actddeio
IOV VIOYPEMCE GE YOPNYNOT HEYAA®V 00Ge®V WOTpOTOV . O TLPETOC PBacE TOVG
40° C kon otig kalépyeieg aipatog anouovobnke pokntag Candida albicans kobdg
Kol ota@LAOKokKog. H acBevic eppdvice avovpia kot vroPAndnke ce cuvvedpia
aodmnonc. O 0Odvorog emyAle tehikd ™ 12" pépa voonreiog g, AdY®

TOAVOPYOVIKNG OVETAPKELNG KOl OLLOOVVOLUKNG KOTAPPIYNG.
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11. EIITIAOI'OX

ATd 10 GUVOTTIKO TEPLEYOUEVO TOV EYYEPLOIOV OOMIGTAOVETAL OTL APPMOCTOL TOL

npocPAndnkav pe Aoipwén amd 10 HIN1 ko avéntuéav Papid avamvevotikn 1/xot

KOPOOKY OVETAPKEW, UTOPOLV va. @@eAnBovv pe v TomoHETNon KUKADUOTOG

ECMO. H gpappoyn g teqvikng avtg tpoivmodétet:

1.

Opyavopévn Kot GUVTOVICUEVT]  Oudd0 7oL  umopel  €yKoupo Kot
OOTEAECLOTIKA VO OVTILETOTIGEL TETO0VG 0G0EVELC

I'vioon, eumepio kKo 6160e0m OA®V TV HEADY TNG OULEOAG Y10 TPOCPOPEL
E&aocpdiion Tov avadroyov xdpov, EE0TMGHOD, TPOCOTIKOD KOl VAIKOV
Yvvepyacio He TOVG GAAOVG GLUVAOEAPOVS Yol TNV EYKOLPT] TOPATOUT TOV
acfevav avtov

E&oocpdiion vmoompiEng amd GAlo TUMHOTO TOL VOGOKOUEIOVL, OT®MG M
awodocia, to veppoAoykd tunue k.o. To vocokopeio AXEITA pe Alyn

vrooTNPIEN O1BETEL OO T TOPATAVE®.

Kotéomyv tovtwv ebdv n molreio OéAer va aflomomoel v eumepion poc, Tig

YVOGES PG Kol Tn 01feon pHog Yoo Tposeopd €ival 6TO «xEpy NG Vo TO KAVEL

avayvopilovtag pog tomikd og «kévipo ECMO» kot e£omAilovtag pLog 0uGlooTiKG pe

ola 0ca {nmoape. Epeic Oa eipaote 1010itepa E0YVOUOVES TPOG TNV TOALTEID YO TNV

eEacpamon tov eomhopov. Ot 'EAAnvec moliteg Ba vimBouv v acedielo g

TOPOYNG VINPECUDY GTO AVATATO OLVATO EMIMESO amd TOLG VITEVOVVOLE POPEIC Kat N

W0TPIKn owoyévewn Oo gvyoplotel yuu TG Yvdoels mov Bo amoktnoel T0G0 GE

0pYOVAOTIKO 060 Kol o€ 1aTpIKO-voonievtikd eminedo. H Kapdiobwpaxoyeipovpykn

Khvikp B givar  evyvopovodca 000 @opég 010tt 0 avaykoaiog eComMopog Ha

ypnoporomBel petd to téhog TG emoONpUiog Yoo ToVS Kapd10H®PUKOYXEPOVPYIKOVG

acBeveic mov Tov Eyovv TOON AVAYKN.
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AVOUEVOVTOG TIG OTOPAGELS TOV OPUOOTMV Kol LITELOVVOV.

AwteAoOpe e Tun.

["a v opdda ECMO 1tov vocoxopeiov AXEITA

Xp. lloraxkovotavtivov

KaOnyntig A.IL.O.

A/tng Kapdrodmpaxoysipovpykig Kiviknig A.ILO.
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