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Αρ. Πρωηοκόλλοσ 5 Έκδοζη 1
η
  επηέμβριος 2011 ελίδα 1 από 2 

 

 

                                                           ΣΙΣΛΟ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

ΣΟΠΟΘΕΣΗΗ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΤ ΦΛΕΒΟΚΑΘΕΣΗΡΑ 

  
σνηάτθηκε από ομάδα εργαζίας Ανηωνίοσ Φ.                  Λαλοπούλοσ Μ.       Σζιούλα Υ. 

Βελλής Κ.                      Μοιραζγενηή Μ.      Υαρούπα . 

Θεοτάρη Μπήδιοσ Ε.    Περπερίδοσ Ο.         Υονδρομαηίδοσ Μ. 

Καρύδα Κ.                     ιάπκας Δ. 

Κοζμίδοσ Μ.                 Σούθας Κ. 

Γιεσθύνηρια Νοζηλεσηικής Τπηρεζίας Κοκώνη Κοσηζιανηά - Εαμπόκα 

Γιεσθύνηρια Ηαηρικής Τπηρεζίας  Φανή Αθαναζιάδοσ- Πιπεροπούλοσ 

Καθηγήηρια Παιδιαηρικής Α.Π.Θ 

Πρόεδρος Δπιζηημονικού σμβοσλίοσ Γημήηριος Γρέκας 

Καθηγηηής Παθολογίας Α.Π.Θ 

Γιοικηηής & Πρόεδρος Γ. Π.Γ.Ν.Θ ΑΥΔΠΑ Γεώργιος Βέργοσλας 

            Απόθαζη Γ.:  σνεδρίαζη    19
η
  ηης  30/08/2011                  Κάθε ανηίγραθο ηοσ παρόνηος εγγράθοσ ιζτύει μόνο               

                                                Θέμα    49
ο
                                                    όηαν θέρει ηην ζθραγίδα ηης πηγής προέλεσζης:                                                                                                                    

                                                                                                                    ΝΟΖΛΔΤΣΗΚΖ ΤΠΖΡΔΗΑ  Π.Γ.Ν.Θ ΑΥΔΠΑ 

 

 

 

                                                 ΤΛΙΚΑ 
1. Λάζηηρν πεξίδεζεο 

2. Αληηζεπηηθό δηάιπκα (αηζπιηθή αιθνόιε) θαη γαδάθηα 

3. Φιεβνθαζεηήξεο (No 16G, 18G, 20G, 22G) 

4. Three way κε επαξηληζκέλν νξό ή νξό κε ζύζηεκα έγρπζεο 

5. Επίζεκα απνζηεηξσκέλν 

6. Γάληηα κηαο ρξήζεο (κε απνζηεηξσκέλα) 

7. Νεθξνεηδέο γηα ηελ απνκάθξπλζε κνιπζκαηηθνύ πιηθνύ θαη αηρκεξώλ αληηθεηκέλσλ 
 

 

ΝΟΗΛΕΤΣΙΚΕ ΠΡΑΞΕΙ ΑΙΣΙΟΛΟΓΗΗ 
1. Πιεζηάδνπκε ηνλ αζζελή, ηνπ εμεγνύκε ηε 

δηαδηθαζία θαη ην ζθνπό γηα ηνλ νπνίν 
γίλεηαη ε θιεβνθέληεζε 

Μείσζε ηνπ άγρνπο ηνπ αζζελνύο θαη 
εμαζθάιηζε ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπ. 

2. Σνπνζέηεζε ηνπ αζζελνύο ζε θαζηζηή 
ζέζε κε ην ρέξη απισκέλν θαη 
ππνζηεξηδόκελν ή ζε ύπηηα ζέζε κε ην 
ρέξη απισκέλν ζην πιάη. 

Ελδεηθλπόκελεο ζέζεηο γηα θιεβνθέληεζε 

3. Πιύζηκν ρεξηώλ. Πξόιεςε ινηκώμεσλ. 

4. πγθεληξώζηε ηα πιηθά ζε ζέζε 
πξνζβάζηκε ζ’ εζάο. 

Οηθνλνκία θηλήζεσλ. 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΤΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΛΛΗΛΕΓΓΤΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΑΛΟΝΙΚΗ 
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5. Εθαξκόζηε ην ιάζηηρν πεξίδεζεο   8-10 
εθ. θεληξηθά ηνπ ζεκείνπ 
θιεβνθέληεζεο. 

           Μελ θάλεηε θόκπν. 
 

    Εάλ ζπλεξγάδεηαη ν αζζελήο ηνπ 
           ιέκε λα αλνηγνθιείλεη ηελ παιάκε ή      
           λα ηε ζθίμεη ζε γξνζηά. 

 

Πιήξσζε θιεβώλ κε αίκα. 
 
 
Ώζηε λα ιπζεί εύθνια ην ιάζηηρν κε ην έλα ρέξη. 
 
Δηόγθσζε ησλ θιεβώλ. 

6. Φνξέζηε γάληηα κηαο ρξήζεο (κε 
απνζηεηξσκέλα). 

Πξνζηαζία από ηπρόλ έθζεζε ζε βηνινγηθά 
πγξά. 

7. Ψειαθίζηε θαη εληνπίζηε ηε θιέβα θαη 
ηελ πνξεία ηεο. 
Καζαξίζηε κε αληηζεπηηθό κε θπθιηθή 
θίλεζε απ’ ην θέληξν πξνο ηελ 
πεξηθέξεηα (θαη πεξηκέλεηε λα εμαηκηζηεί 
ην αληηζεπηηθό). 

Με ηελ ηερληθή απηή εμαζθαιίδεηαη ζσζηή 
αληηζεςία. 

8. Καζειώζηε ηελ επηιεγείζα θιέβα κε 
ηνλ αληίρεηξα ηνπ άιινπ ρεξηνύ 3-5 εθ. 
πεξηθεξηθά ηνπ ζεκείνπ θιεβνθέληεζεο 
θαη εηζάγεηε ην θιεβνθαζεηήξα κε 
ζηαζεξή θίλεζε θαη κε γσλία πεξίπνπ 
300. 

Η θιίζε ηεο βειόλεο εμαξηάηαη απ’ ην κέγεζνο 
ηεο θιέβαο θαη ην ζεκείν ζην νπνίν βξίζθεηαη. 

9. Αθνύ δηαπηζηώζεηε επηζηξνθή αίκαηνο, 
ζηακαηήζηε ηελ πξνώζεζε ηνπ 
θαζεηήξα, ηξαβήμηε ιίγν πίζσ ηνλ 
νδεγό θαη πξνσζήζηε ζηε ζπλέρεηα ηνλ 
θαζεηήξα. 

Εάλ ζπλαληήζεηε αληίζηαζε δηαθόςηε ηε 
δηαδηθαζία θαη αιιάμηε θιέβα. 

10. Αθνύ πξνσζήζεηε ηνλ θαζεηήξα ιύζηε 
ην ιάζηηρν θαη ηνπνζεηήζηε γαδάθη θάησ 
απ’ ην ζηόκηό ηνπ. ηε ζπλέρεηα 
εθαξκόζηε ην three way ή ηνλ νξό ζην 
ζηόκην ηνπ θαζεηήξα. 

Πξνζηαζία από επηζηξνθή αίκαηνο. 

11. Αθνύ ειέγμεηε ηε βαηόηεηα ηεο θιέβαο 
είηε ρακειώλνληαο ηνλ νξό γηα 
επηζηξνθή αίκαηνο είηε κε δνθηκαζία 
επηζηξνθήο αίκαηνο κέζσ ηνπ three 
way θαη έθπιπζε απηνύ, νινθιεξώζηε 
ηε δηαδηθαζία ζηεξώλνληαο ηε θιέβα κε 
ην απνζηεηξσκέλν επίζεκα. 

 

 


